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Résumé 

W roku 2025 Fundacja CBOS w pełni i z sukcesem zrealizowała 

zadania i osiągnęła cele, które nakłada na nią ustawa i statut. 

Przeprowadziła 12 badań opinii społecznej na próbie PESEL 

i 19 badań telefonicznych, które objęły szerokie spectrum tematów, 

a  ich wyniki przekazywała organom państwowym, instytucjom 

publicznym, mediom i opinii publicznej. Kontynuowano badania 

telefoniczne i fokusowe. Do osiągnięć CBOS w roku 2025 należy 

zaliczyć zbudowanie panelu CAWI pod nazwą CBOS FORUM, tym 

samym Fundacja dysponuje wszystkimi narzędziami do prowadzenia 

badań społecznych. Te inicjatywy z powodzeniem wpisują się 

w wieloletni model działania Fundacji, a jednocześnie pozwalają na 

wzbogacenie badań oraz szybsze reagowanie na bieżące problemy 

społeczne. Kontynuowane są wprowadzone wcześniej formy 

publikowania badań – CBOS Flash i CBOS Fokus, co znakomicie 

uzupełnia analizy realizowane przez Fundację. Komunikaty te są 

bezpłatnie dostępne na stronie internetowej tuż po ich opracowaniu. 

Fundacja opublikowała: 129 komunikatów z badań „Aktualne 

problemy i wydarzenia”, 54 komunikaty z badań telefonicznych 

CBOS Flash, 9 komunikatów z badań jakościowych CBOS Fokus, 

2 obszerniejsze opracowania „Opinie i Diagnozy” oraz 11 biuletynów 

Polish Public Opinion w angielskiej wersji językowej. Dodatkowo 

rozesłano 62 internetowe biuletyny CBOSNews zawierające krótkie 

informacje o najnowszych wynikach badań w wersji polskiej 

i anglojęzycznej. Ważną rolę w upowszechnianiu wyników badań 

odgrywa strona internetowa CBOS, odwiedzona 3 868 192. Nasze 

badania i analizy są obecne w prasie drukowanej i w Internecie: w roku 

2025 badania CBOS cytowane były 58 863 razy. W 2025 roku 

w konkursie Press i IMM Top Marka CBOS uplasował się na 

2 miejscu w kategorii agencji badawczych. Fundacja nawiązała stałą 

współpracę z Uniwersytetem Jagiellońskim, co stanowi przykład 

poszerzania relacji ze środowiskami naukowymi. Podobnie jak nowa 

inicjatywa CBOSLab stanowiąca wymianę doświadczeń w badaniach 

społecznych między badaczami CBOS a naukowcami. 

Fundacja CBOS otrzymała w 2025 roku z dotacji budżetowej kwotę 

8 295 000 zł. Wpływy z działalności statutowej CBOS wyniosły 

125 072,82 zł. W sumie wpływy na działalność statutową CBOS 

w roku 2025 ukształtowały się na poziomie 8 420 072,82 zł, a wydatki 

CBOS na poziomie 8 372 119,55 zł. Niniejsze sprawozdanie dotyczy 

wykorzystania środków budżetowych i statutowych. 

 

 



Sprawozdanie z działalności statutowej Fundacji Centrum Badania Opinii Społecznej w 2025 roku 

 

 

3 

Fundacja Centrum Badania Opinii Społecznej realizuje zadania i osiąga cele, które nakłada na 

nią ustawa (z dnia 20 lutego 1997 r. o fundacji – Centrum Badania Opinii Społecznej, art. 4) 

i które zostały dodatkowo określone w statucie. Są to:  

1. inspirowanie, organizowanie i prowadzenie badań opinii społecznej – statut (§ 19 pkt 2) 

precyzuje zarówno liczbę badań (co najmniej 12 rocznie), jak i tematy do uwzględnienia 

w każdym z nich (nastroje społeczne, ocena położenia materialnego społeczeństwa, 

stosunek do organów władzy, instytucji publicznych i czołowych postaci sceny 

politycznej oraz preferencje partyjne); 

2. gromadzenie, opracowywanie i udostępnianie danych z badań opinii społecznej; 

3. upowszechnianie w społeczeństwie wiedzy o stanie i zmianach opinii społecznej; 

4. przekazywanie wyników badań organom państwowym, instytucjom publicznym i – 

za pośrednictwem środków masowego przekazu informacji – społeczeństwu; 

5. prowadzenie działalności wydawniczej i szkoleniowej związanej z realizacją zadań, 

o których mowa w punktach 1–4.  

Tegoroczne sprawozdanie z działalności CBOS poprzedza krótkie résumé (wyżej). 

W sprawozdaniu omówiona jest organizacyjna i finansowa kondycja CBOS, a następnie 

kolejno przedstawiona jest realizacja zadań ustawowych i statutowych Fundacji: 

1. kondycja organizacyjna i finansowa CBOS; 

2. prowadzenie badań opinii publicznej (pkt (1)); 

3. gromadzenie, opracowywanie i udostępnianie danych (pkt (2)); 

4. przekazywanie wyników badań organom państwowym i instytucjom publicznym oraz 

upowszechnianie w społeczeństwie wiedzy o stanie i zmianach opinii publicznej 

(punkty (3) i (4) łącznie); 

5. działalność wydawnicza i szkoleniowa oraz konferencyjna (pkt (5)); 

6. współpraca z otoczeniem. 

 

Sprawozdanie uzupełniają załączniki: 

Załącznik 1. Wartość dotacji budżetowej dla Fundacji CBOS w latach 1998–2025 

Załącznik 2. Sprawozdanie z wykorzystania dotacji budżetowej przez Fundację CBOS 

za okres I–XII 2025 r. 

Załącznik 3. Spis badań statutowych realizowanych w 2025 roku 

Załącznik 4. Spis publikacji z badań CBOS opublikowanych w 2025 roku 

Załącznik 5. Lista odbiorców, którzy bezpłatnie otrzymywali komunikaty CBOS w roku 2025 

Załącznik 6. Nawiązania w mediach do CBOS i badań CBOS w 2025 roku 

Załącznik 7. Ramowy plan tematów badawczych CBOS w roku 2025 zatwierdzony 

na posiedzeniu Rady CBOS 9 grudnia 2024 r. 
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1. Kondycja organizacyjna i finansowa CBOS 

● Siedziba Fundacji CBOS mieści się – od 1 lipca 2014 r. – w budynku Instytutu Wzornictwa 

Przemysłowego (dalej: IWP) przy ul. Świętojerskiej 5/7. CBOS ma z IWP umowę 

bezterminową i za wynajem w 2025 roku płacił miesięcznie 39 678,64 zł. W stosunku do roku 

2024, gdzie koszt wynajmu wynosił 38 342,85 zł, w związku z inflacją wzrósł on o 3,48%.  

● Pracownicy  

W 2025 roku w CBOS zatrudnionych było – średnio – 118 pracowników na 36,00 etatu. 

Porównując te dane z danymi dla roku 2024 (38 pracowników na 30,52 etatu), zatrudnienie 

w wzrosło. Wzrost ten jest efektem zmian w polityce jaką Fundacja stosowała w stosunku do 

swoich współpracowników i wdrożenia zmian formy ich zatrudniania. 

Średnie wynagrodzenie wyniosło 9 919,22 zł (brutto; obejmuje ono także nagrody oraz 

wynagrodzenie z tytułu dodatkowej pracy w projektach gospodarczych). W porównaniu 

z rokiem 2024 (9 610,65 zł) wynagrodzenie wzrosło o 3,21%. Należy wziąć pod uwagę, że 

w roku 2025 wynagrodzenie minimalne wzrosło w odniesieniu do roku 2024 o 8,51%. 

W 2025 roku CBOS współpracował z 12 koordynatorami terenowymi (prowadzącymi 

działalność gospodarczą lub osobami fizycznymi) oraz jednym koordynatorem badań 

telefonicznych. Liczba koordynatorów terenowych nie zmieniła się od roku 2024. Łączna 

liczba ankieterów, którzy w roku 2025 realizowali badania zlecane przez CBOS, wyniosła 180 

(w tym 61 telefonicznych). W porównaniu do roku 2024 nie nastąpiły w tej dziedzinie znaczące 

zmiany (189 ankieterów, w tym 71 telefonicznych). 

● Finanse. W 2025 roku Fundacja CBOS otrzymała oraz wydatkowała z budżetu państwa 

kwotę 8 295 000 zł dotacji podmiotowej (w tym 8 000 000 zł dotacji podmiotowej z KPRM 

oraz 295 000 zł dotacji ze środków z rezerwy celowej na budowę panelu CAWI). Była to 

dotacja najwyższa z dotychczas otrzymanych, a szczegółowe dane przedstawione są 

w Załączniku 1. 

Wpływy (spoza dotacji) na statutową działalność CBOS wyniosły 125 072,82 zł i pochodziły 

z wpływów z bieżącej działalności Fundacji CBOS: 

• ze sprzedaży wydawnictw, udostępniania danych i innych – 125 072,82 zł.  

W sumie wpływy na statutową działalność CBOS w roku 2025 ukształtowały się na poziomie 

8 420 072,82 zł (8 281 481,00 zł w roku 2024 – 1,67% wzrostu), a wydatki – na poziomie 

8 372 119,55 zł (w 2024 r. była to kwota 8 428 350,91 zł, czyli o 0,67% niższa) w tym 58,14% 

stanowiły wynagrodzenia (także wynagrodzenia ankieterów i koordynatorów, stanowiące 

zasadniczą część kosztów badań).  

W 2025 roku CBOS nie dokonywał zakupów inwestycyjnych. 

Sprawozdanie z wykorzystania otrzymanej dotacji w załączeniu (patrz: Załącznik 2. Sprawo-

zdanie z wykorzystania dotacji budżetowej przez Fundację CBOS za okres I–XII 2025 r.). 
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● Kontrole. W 2025 roku w CBOS odbyły się następujące kontrole: 

1. Audyt PKJPA (Program Kontroli Jakości Pracy Ankieterów) przeprowadzony 21 marca 

2025 r., kontrolujący jakość realizacji badań ilościowych, jakościowych, telefonicznych 

i internetowych. Otrzymane certyfikaty potwierdzają, że CBOS realizuje badania zgodnie 

z wytyczonymi standardami, opisanymi w dokumencie OFBOR (Organizacji Firm 

Badania Opinii i Rynku) pt. „Polskie Standardy Jakości Badań Rynku i Opinii 

Społecznej”. 

2. Wizytacja Inspekcji Pracy z dnia 30 kwietnia 2025 r. w sprawie stwierdzenia choroby 

zawodowej jednego z pracowników Fundacji.  

3. Audyt Bezpieczeństwa i Higieny Pracy wykonany 02 lipca 2025 r., który zakończył się 

następującymi zaleceniami: zaktualizować ocenę ryzyka zawodowego oraz zapoznać 

z nią pracowników, wywiesić informacje dotyczące udzielania I pomocy oraz osób 

wyznaczonych do jej udzielania, uzupełnić instrukcje BHP, założyć rejestry wypadków 

i zachorowań na choroby zawodowe, wymienić krzesła do pracy biurowej i umieścić 

informacje o dopuszczalnym obciążeniu półek na regałach w Archiwum. 

4. Audyt dokumentacji Systemu Zarządzania Bezpieczeństwem Informacji odbył się 

19 listopada 2025 r. i miał na celu sprawdzenie czy systemy informatyczne i procesy 

przetwarzania danych w danej organizacji spełniają wymogi określone 

w Rozporządzeniu Rady Ministrów z dn. 21 maja 2024 r. w sprawie Krajowych Ram 

Interoperacyjności, minimalnych wymagań dla rejestrów publicznych i wymiany 

informacji w postaci elektronicznej oraz minimalnych wymagań dla systemów 

teleinformatycznych. Zgodnie z Raportem, ogólny poziom bezpieczeństwa w CBOS 

oceniono stabilnie w zakresie podstawowym, lecz nie w pełni dostosowany do aktualnych 

wymogów technicznych i operacyjnych. Fundacja posiada potencjał do dalszego rozwoju 

systemu bezpieczeństwa, szczególnie w obszarach automatyzacji nadzoru, analityki 

i odporności technicznej. 

5. Kontrola w zakresie Bezpieczeństwa i Higieny Pracy, którą przeprowadzono 22 grudnia 

2025 r. proponująca wywieszenie informacji o osobach wyznaczonych do udzielania 

I pomocy, zwalczania pożarów i ewakuacji pracowników oraz w archiwum 

przytwierdzenie regału do ściany i wywieszenie informacji o ich dopuszczalnym 

obciążeniu. Zalecenia pokontrolne wykonano. 
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2. Prowadzenie badań opinii publicznej 

Podstawowym celem Fundacji Centrum Badania Opinii Społecznej jest realizacja co najmniej 

12 badań opinii publicznej rocznie. Źródłem finansowania działalności statutowej jest dotacja 

podmiotowa z budżetu państwa.  

W 2025 roku Fundacja CBOS w ramach swojej działalności statutowej przeprowadziła 

12 badań ogólnopolskich na próbie PESEL oraz 19 badań telefonicznych (CATI). Wsparciem 

przede wszystkim dla badań CATI były badania częściowo realizowanie na panelu CAWI. 

Dodatkowo zrealizowane zostały trzy projekty jakościowe (o czym dalej). 

Podstawowym badaniem, ugruntowanym w historii badań CBOS i realizowanym 

systematycznie od ponad trzech dekad, pozostaje przeprowadzane co miesiąc ogólnopolskie 

badanie opinii publicznej „Aktualne problemy i wydarzenia” (dalej: „APiW”). Badania są 

realizowane na reprezentatywnych próbach dorosłej ludności wylosowanej z systemu ewidencji 

ludności PESEL – w trybie mixed-mode: wylosowany respondent może wybrać wywiad 

z ankieterem face-to-face, wywiad telefoniczny lub internetowy.  

Comiesięczne badanie „APiW” jest to badanie o tematyce społeczno-politycznej 

i ekonomicznej. Każde z badań obejmuje część stałą, zawierającą pytania zadawane co miesiąc, 

i część zmienną, dotyczącą zagadnień ważnych w momencie realizacji badania lub mających 

ogólniejszy charakter, i obrazujących procesy społeczne zachodzące w dłuższym okresie. 

W każdym comiesięcznym sondażu znajdują się bloki pytań dotyczące kwestii, które – zgodnie 

ze statutem – CBOS jest zobowiązany badać: nastrojów społecznych, w tym ocen i prognoz 

sytuacji w kraju i własnej oraz postrzegania głównych instytucji państwa, partii i polityków. 

Badania telefoniczne, będące uzupełnieniem comiesięcznych sondaży na próbach losowych 

„APiW”, CBOS zaczął systematycznie przeprowadzać pod koniec 2023 roku. Są one 

realizowane na próbach kwotowych. Dodatkowo, aby lepiej odzwierciedlić strukturę społeczną 

oraz zoptymalizować koszty realizacji badań, wywiady telefoniczne są obecnie uzupełniane 

wywiadami realizowanym on-line z uczestnikami tworzącego się panelu internetowego CBOS 

(odsetek wywiadów z uczestnikami panelu w pierwszej połowie roku 2025 wahał się od 5,9% 

do 18,8%, w drugiej połowie roku był stały i wynosił 10%). Badania telefoniczne zazwyczaj 

służą realizacji krótkich sondaży poświęconych bieżącym kwestiom (takich jak np. wybory) 

oraz pozwalają na uchwycenie bieżących nastrojów i emocji. Obok preferencji i postaw 

wyborczych regularnie badamy w ten sposób nastroje konsumenckie, a ponadto tematy 

codziennych rozmów, postulowane priorytety rządu oraz przeżywane emocje (także 

w odniesieniu do sytuacji politycznej).  

W roku 2025 CBOS rozpoczął inwestycję, której celem jest zbudowanie CBOS FORUM – 

internetowego panelu badawczego. Naszym partnerem w budowie panelu jest firma Soft 

Architect, która od lat specjalizuje się w tej dziedzinie i aktywnie w niej działa, organizując 

m.in. doroczne Forum Jakości Danych – konferencję poświęconą rozwojowi badań w internecie 

oraz upowszechnianiu dobrych praktyk w tym obszarze badań. Rekrutacja respondentów do 

panelu internetowego CBOS trwa od roku 2024. Ostateczna liczba aktywnych panelistów 
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będzie znana po zakończeniu prac nad budową panelu. Wówczas każdy respondent przejdzie 

telefoniczną lub e-mailową weryfikację. Celem budowy panelu jest wsparcie badań 

ilościowych CBOS, w miarę potrzeb i możliwości także naszego podstawowego sondażu 

„APiW”. W roku 2026 planujemy włączenie panelu CBOS FORUM do naszych struktur 

realizacyjnych. 

Badania CBOS były prowadzone w oparciu o Ramowy plan tematów badawczych w roku 2025, 

zatwierdzony przez Radę Fundacji CBOS na posiedzeniu 9 grudnia 2024 roku (patrz: 

Załącznik 7). Zdecydowana większość zaplanowanych zagadnień badawczych została 

zrealizowana, z wyjątkiem badania dotyczącego oceny praworządności w Polsce, postrzegania 

i doświadczania depresji, spędzania czasu wolnego oraz badań jakościowych (FGI) klasy 

ludowej i średniej w małych i średnich miastach. Niektóre z tematów, których nie udało się 

zrealizować, będą ujęte w badaniach CBOS w roku bieżącym. Obok tematów zamieszczonych 

w planie w badaniach poruszaliśmy także inne kwestie, nawiązujące do bieżącej sytuacji 

w kraju i na świecie. 

Oprócz planowanych tematów w badaniach „APiW” uwzględnione zostały:  

▪ kwestie dotyczące Krajowego Planu Odbudowy, przede wszystkim postrzegania 

nieprawidłowości przy przyznawaniu środków z tego planu;  

▪ kwestie dotyczące zagrożenia bezpieczeństwa przez incydent naruszenia polskiej 

przestrzeni powietrznej przez obce drony;  

▪ pytania o eskalację konfliktu na Bliskim Wschodzie, między Izraelem a Palestyną oraz 

między Izraelem i Iranem; 

▪ pytania o ocenę pontyfikatu Franciszka; 

▪ kwestie dotyczące korzystania przez dzieci ze smartfonów i stosunku do ewentualnego 

zakazu ich używania w szkołach. 

W 2025 roku odbyły się dwie tury wyborów prezydenckich. Kwestiom związanym z tymi 

wyborami poświęciliśmy w sumie aż 25 raportów z badań ilościowych (22 raporty CBOS Flash 

i 3 komunikaty z „APiW”). Obok preferencji wyborczych interesowały nas m.in. motywacje 

wyborcze, oczekiwania wobec przyszłego prezydenta, społeczno-demograficzna struktura 

elektoratów i ich przepływy. Na podstawie zagregowanych danych z badań realizowanych na 

próbie PESEL metodą mixed-mode oraz badań telefonicznych na próbie kwotowej zostały 

opracowane dwie prognozy wyniku wyborów – przed I i II turą głosowania. W opracowywaniu 

prognoz brali udział członkowie Rady i specjaliści CBOS. Wysoka jakość badań i trafność 

prognoz CBOS została doceniona przez Centrum Badań Ilościowych nad Polityką 

Uniwersytetu Jagiellońskiego. W X edycji konkursie o Puchar Pytii Fundacja otrzymała 

wyróżnienie za sondaż przeprowadzony przed wyborami prezydenckimi. Nagrodę 

przyznano łącznie za obie tury. Uzupełnieniem badań ilościowych były dwa badania 

jakościowe poświęcone wyborom prezydenckim, w ramach których przeprowadzono łącznie 8 

FGI – z osobami niezdecydowanymi kogo poprzeć w wyborach oraz z sympatykami Sławomira 

Menzen. Wyniki tego badania zostały omówione w trzech raportach z serii CBOS Focus.  
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Zgodnie z przyjętym planem, w badaniach szerzej uwzględniliśmy kwestie odnoszące się do 

głównych wymiarów podziałów politycznych i partyjnych, co pozwoliło na przeprowadzenie 

segmentacji społeczeństwa ze względu na poglądy polityczne. Ponadto badaliśmy społeczne 

oceny prezydentury Andrzeja Dudy, oczekiwania wobec prezydentury Karola Nawrockiego, 

poczucie wpływu na sprawy publiczne i samoocenę sprawczości politycznej, stosunek do 

demokracji i postrzeganie jej funkcjonowania w Polsce, ocenę działań rządu po dwóch latach 

urzędowania w wybranych dziedzinach oraz postulowane priorytety działalności rządu. 

Diagnozowaliśmy symptomy postępującego zniechęcenia do polityki i zaniku dyskursu 

publicznego.  

W związku z trwającą za naszą wschodnią granicą wojną, kolejny rok wiele miejsca 

poświęciliśmy kwestiom związanym z bezpieczeństwem kraju i obronnością. Badaliśmy m.in. 

ocenę perspektyw zakończenia wojny w Ukrainie, stosunek do przyjmowania uchodźców 

z tego kraju, poczucie zagrożenia wojną, zaufanie do NATO oraz przygotowanie i gotowość 

do obrony kraju. Łącznie w 2025 roku ukazało się 6 publikacji z badań ilościowych 

odnoszących się do wojny w Ukrainie oraz bezpieczeństwa Polski (5 komunikatów z badania 

„APiW” oraz 1 CBOS Flash). Kolejna publikacja na ten temat z badań grudniowych ukazała 

się na początku stycznia.   

Corocznie podejmujemy w badaniach CBOS problematyką związaną z Unią Europejską. 

W 2025 roku przedmiotem naszego zainteresowania była przede wszystkim kwestia oceny 

prezydencji Polski w Radzie Unii Europejskiej w kontekście wcześniej formułowanych 

oczekiwań. Jeśli chodzi o sprawy międzynarodowe w badaniach uwzględniliśmy jeszcze 

kwestie dotyczące postrzegania relacji polsko-niemieckich i wzajemnych kontaktów oraz ocenę 

stosunków polsko-amerykańskich i nastawienie do prezydentury Donalda Trumpa. 

Jednym z tematów, którym poświęciliśmy w 2025 najwięcej miejsca w badaniach było 

zjawisko imigracji. Napływ migrantów w ostatnich latach spowodował, że Polska z kraju 

typowo emigracyjnego przekształciła się w kraj emigracyjno-imigracyjny. Obok postrzegania 

obecności obcokrajowców w Polsce, m.in. na rynku pracy, częstości kontaktów 

z cudzoziemcami, badaliśmy oczekiwania dotyczące polityki migracyjnej i modelu integracji 

imigrantów.  Komunikaty (łącznie 4) na ten temat zostały zebrane i wydane w postaci kolejnego 

numeru Opinii i Diagnoz („Polacy o imigracji”).   

Co dwa lata zamieszczamy w naszych badaniach spory blok pytań dotyczący postrzegania 

i korzystania z systemu ochrony zdrowia. Najnowsze dane pokazują, że ze świadczeń poza 

systemem powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego korzysta obecnie rekordowy odsetek 

Polaków.  

Sporo miejsca poświęciliśmy badaniom problemów rolników i rolnictwa. Obok po raz pierwszy 

uwzględnionej w badaniach ilościowych kwestii bezpieczeństwa żywnościowego Polski, 

przeprowadziliśmy badania jakościowe (FGI) z rolnikami. Jego wyniki zostały przedstawione 

w 4 raportach CBOS Focus. 

Biorąc pod uwagę sprawy krajowe, zgodnie z planem, badania obejmowały także takie 

zagadnienia jak: uzwiązkowienie i ocena działalności związków zawodowych, opodatkowanie 
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pracy, polityka mieszkaniowa, zmiany w systemie edukacji, zmiany klimatu i transformacja 

energetyczna, wykluczenie komunikacyjne, nierówności ze względu na płeć, style życia 

seniorów, korzystanie z internetu, prestiż zawodów. 

Jak co roku w badaniach znalazły się też: sytuacja materialna i finansowa Polaków, kondycja 

psychiczna (samopoczucie i zadowolenie z życia), stosunek do wybranych narodów, poczucie 

zagrożenia przestępczością, aktywność kulturalna, ekonomiczna i społeczna, wyjazdy 

wypoczynkowe dorosłych i dzieci, wydatki szkolne, ogólne podsumowanie roku. Wymienione 

kwestie są od wielu lat, a nawet dekad, przedmiotem regularnych badań CBOS, co pozwala 

z długiej perspektywy śledzić zmiany nastrojów, warunków życia i postaw polskiego 

społeczeństwa. 

W 2025 roku ukazało się 8 komunikatów z przeprowadzonego w 2024 badania „Orientacje 

życiowe” przeprowadzonego na kwotowej próbie dorosłych do 45 roku życia. Badanie daje 

całościowy obraz dwóch generacji Polaków – pokolenia Y i pokolenia Z, obejmujący wyzwane 

wartości i cele życiowe, kondycję psychiczną, normy i wzory zachowania w życiu prywatnym 

i zawodowym. Wobec kryzysu demograficznego szczególnie warte uwagę są postawy 

przedstawicieli obu pokoleń wobec rodzicielstwa. Wyniki badania zostały zebrane 

i opublikowane w 2025 roku także w formie Opinii i Diagnoz. 

Należy podkreślić, że wśród podejmowanych w badaniach zagadnień są tematy trudne dla 

respondentów, np. te dotyczące polityki międzynarodowej. Niektóre problemy badawcze 

monitorowane są od końca lat 80. lub od początku lat 90., co stwarza wyjątkową okazję do 

porównań w czasie i śledzenia przemian społeczeństwa polskiego – dobrym przykładem są np. 

nastroje społeczne czy oceny materialnych warunków życia (badane od 1990 roku), czy 

stosunek do innych narodów (badany od 1993 roku). Zatem nie tylko metodologia badań 

sondażowych, ale także bogactwo poruszanych tematów i powtarzalność ich badania czyni 

CBOS unikalną instytucją badawczą.  

Troszcząc się o ciągłość metodologiczną prowadzonych badań, CBOS stara się jednocześnie 

reagować na zmiany na rynku badawczym, przede wszystkim na trudności z realizacją badań 

face-to-face na próbach losowych i spadający w biegiem czasu response rate. Obok badań 

telefonicznych, które są realizowane przez CBOS od 2023 roku wykorzystuje się badania 

CAWI. Ankiety realizowane na panelu stanowią w pewnym zakresie uzupełnienie badań CATI. 

Dodatkowo panel internetowy może posłużyć do doboru prób celowych. W 2025 roku CBOS 

w ramach swojej działalności statutowej zrealizował badanie „gniazdowników” – ludzi 

w wieku 25–34 lata mieszkających z rodzicami, nie mających współmałżonka ani dzieci. 

Na pytania ankiety odpowiadali „gniazdownicy” z próby losowej (w „APIW”) oraz z panelu 

CAWI.  

Jak już wspomniano w 2025 roku w ramach działalności statutowej CBOS zostały zrealizowane 

trzy jakościowe projekty badawcze. We wszystkich przypadkach zastosowano metodę Focus 

Group Intweviews (FGI).  

• W ramach badania „Wybory prezydenckie 2025” przeprowadzono 4 sesje FGI: 

w Tczewie i w Stalowej Woli w grupach z udziałem kobiet i mężczyzn zróżnicowanych 
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ze względu na wiek (20–35 lat i 45–60 lat). Dodatkową cechą, którą uwzględniono 

w rekrutacji wszystkich uczestników badania, był brak sprecyzowanych preferencji 

w wyborach prezydenckich. 

• Badanie „Wyborcy Sławomira Mentzena” zostało zrealizowane przed wyborami 

prezydenckimi w Łowiczu i w Piotrkowie Trybunalskim. Przeprowadzono 4 sesje FGI: 

w Piotrkowie Trybunalskim i w  Łowiczu (z udziałem osoby zawodowo lub rodzinnie 

związanych z rolnictwem). Grupy z udziałem przedstawicieli obu płci były 

zróżnicowane wiekowo (18–30 lat i 36–45 lat). Wszyscy badani zadeklarowali chęć 

oddania głosu w wyborach prezydenckich na Sławomira Mentzena. 

• Badanie „Bieżąca sytuacja polskiego rolnictwa” zostało przeprowadzone 

w województwie warmińsko-mazurskim (osoby mieszkające w powiecie iławskim, 

gmina Lubawa) oraz w Łowiczu (mieszkańcy wsi położonych w okolicach Łowicza). 

W każdej z tych lokalizacji odbyły się dwie sesje dyskusyjne z udziałem rolników: jedna 

grupa młodsza (25–40 lat) i jedna starsza (41–60 lat). Celem badania było poznanie 

postaw rolników z centralnej Polski oraz z Warmii i Mazur na temat Unii Europejskiej, 

Zielonego Ładu i innych kwestii związanych z aktualną sytuacją polskiego rolnictwa. 

 

Załącznik 7 zawiera Ramowy plan tematów badawczych CBOS w roku 2025 zatwierdzony 

przez Radę CBOS 9 grudnia 2024 r. 

Spis 12 badań statutowych realizowanych na próbie PESEL techniką mixed-mode, badań na 

próbach kwotowych realizowanych techniką CATI oraz badań jakościowych w 2025 roku 

zawarty jest w dołączonym do niniejszego sprawozdania Załączniku 3. 

Problematykę badań i analiz najlepiej oddaje spis wszystkich publikacji CBOS, które ukazały 

się w 2025 roku, który stanowi Załącznik 4 do niniejszego sprawozdania. 

Wyjątkowy charakter naszej Fundacji dokumentuje zestawienie obecności w mediach CBOS 

w porównaniu z innymi firmami badawczymi, opracowane na podstawie kwartalnych raportów 

Instytutu Monitorowania Mediów, zawarte w Tabeli 1.  

Tabela 1. Obecność w mediach (prasa drukowana i internet) w roku 2025: CBOS na tle innych firm 

 CBOS IBRiS Kantar Ipsos 

liczba wzmianek ogółem 

w 2025 roku 
58 863 75 586 9242 38 529 

W porównaniu z 2024 rokiem liczba wzmianek ogółem o CBOS wzrosła o ok. 51,7% 

Dzisiaj trudno wyobrazić sobie debatę publiczną na jakikolwiek temat bez odwoływania się 

i cytowania rezultatów badań i analiz CBOS. Dobrze ilustruje to bardziej szczegółowa 

statystyka cytowań danych CBOS zawarta w tabeli w Załączniku 6.  
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3. Gromadzenie, opracowywanie i udostępnianie danych 

Z roku na rok powiększają się najcenniejsze zasoby CBOS, jakimi są gromadzone systema-

tycznie od wielu lat serie wskaźników porównywalnych w czasie i umożliwiających analizy 

długofalowych trendów w zmianach opinii publicznej. Niektóre z tych wskaźników zbierane 

są od końca lat 80. Szczególnie cenne są uzyskiwane od lat comiesięczne dane, pozwalające na 

analizę trendów w ocenach i przewidywaniach dotyczących sytuacji kraju oraz poparcia, ocen 

działalności i stopnia zaufania do głównych instytucji państwa, partii politycznych i polityków. 

Dane te są wykorzystywane zarówno w komunikatach i raportach z badań CBOS, jak również 

w publikacjach z serii „Opinie i Diagnozy”. W ramach problematyki ekonomicznej 

systematycznie badane są oceny warunków życia, a od 2001 roku oceny sytuacji na rynku 

pracy. Dodatkowo od 2024 roku badane są nastroje konsumenckich – ich zmiany w czasie 

pokazuje sumaryczny wskaźnik nastrojów konsumenckich.  

Dane pochodzące ze statutowych badań CBOS trafiają do różnych podmiotów. 

Po pierwsze, zbiory surowych danych udostępniane są na bieżąco (do dalszych analiz) 

Kancelarii Prezesa Rady Ministrów.  

Po drugie, CBOS udostępnia, odpłatnie (za relatywnie niskie opłaty), archiwalne dane 

źródłowe na elektronicznych nośnikach informacji. Korzystają z tego głównie badacze 

z różnych instytucji naukowych – polskich i zagranicznych. Zainteresowanie tą formą wyko-

rzystania danych jest zależne od potrzeb i możliwości naukowców. W 2025 roku 19 odbiorców 

zewnętrznych zakupiło zbiory danych z 31 badań do wtórnych analiz (patrz: Tabela 3). 

Wyniki badań są na bieżąco, systematycznie opracowywane i rozpowszechniane w różnych 

formach (o czym niżej).  

Działalność badawcza i analityczna CBOS zaowocowała w 2025 roku opublikowaniem 

192 komunikatów tematycznych, w tym 129 APiW, 54 CBOS FLASH, 9 CBOS FOKUS co 

oznacza średnio ponad 16 miesięcznie. Dane o liczbie komunikatów publikowanych w latach 

2006–2025 zawiera Tabela 2. 

Tabela 2. Liczba komunikatów z badań CBOS w latach 2006–2025 
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Poza komunikatami z badań CBOS opublikował dwa opracowania z serii „Opinie i Diagnozy”. 

Spis komunikatów i opracowań z serii „Opinie i Diagnozy” opublikowanych w 2025 roku 

dołączony jest do niniejszego sprawozdania w postaci Załącznika 4. 
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4. Upowszechnianie wyników badań  

Upowszechnianie wyników badań CBOS przybiera różne formy: 

opracowań drukowanych lub elektronicznych, dłuższych i bardziej 

wnikliwych lub skrótowych, ale szybszych. Są one przedstawione 

niżej. 

Komunikaty z badań CBOS to podstawowa forma upowszechniania 

wyników naszych badań. Komunikaty z badań APiW pozostają 

głównym rodzajem publikacji CBOS. Natychmiast po opracowaniu są 

one przekazywane najważniejszym instytucjom państwowym i spo-

łecznym (Załącznik 5 zawiera listę instytucjonalnych odbiorców, 

którzy w roku 2025 otrzymywali bezpłatnie komunikaty z badań 

APiW) oraz wysyłane subskrybentom. W dzień po ich opublikowaniu 

są one dostępne za opłatą (w roku 2025 cena wynosiła 12,00 zł za 

egzemplarz). Po miesiącu stają się dostępne, bezpłatnie, dla wszyst-

kich zainteresowanych na stronie internetowej CBOS (www.cbos.pl). 

W maju 2023 roku Dyrektor CBOS podjęła decyzję o nieodpłatnym 

udostępnianiu archiwalnych komunikatów wraz z tabelami anekso-

wymi. W 2025 roku udostępnione zostały kolejne pełne wersje komu-

nikatów z lat 2018 – 2022 o czym informowaliśmy za pośrednictwem 

strony internetowej oraz social mediów.  

W związku z rozwojem badań telefonicznych drugą najważniejszą 

publikacją CBOS stał się CBOS Flash. Jest on publikowany wyłączne 

w wersji elektronicznej, wysyłany wszystkim subskrybentom oraz 

dostępny bezpłatnie na stronie www.cbos.pl. 

Podobnie bezpłatnie udostępniamy raporty z badań jakościowych 

CBOS Fokus. 

Opinie i Diagnozy stanowią kompleksowe, obszerne i pogłębione 

opracowania danej problematyki. W formacie książkowym są do 

kupienia w wersji papierowej (nieco droższej) i w wersji elektro-

nicznej (tańszej).  

Opracowywane co miesiąc wstępne informacje o wybranych najważ-

niejszych wynikach badania „Aktualne problemy i wydarzenia” 

kilka dni po zakończeniu każdego badania, tak jak komunikaty 

z badań CBOS, są rozsyłane do najważniejszych instytucji państwo-

wych i społecznych. W 2025 roku ukazało się 12 takich wstępnych 

informacji. 

http://www.cbos.pl/
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Ponadto CBOS publikuje niemal co miesiąc czterostronicowy 

kolorowy biuletyn Polish Public Opinion w angielskiej wersji 

językowej (ukazało się 11 numerów tego tytułu).  

Pod koniec 2024 roku uruchomiono działania zmierzające do 

organizacji kolejnej formy publikowania i upowszechniania 

danych tj. CBOS Podcast. Inicjatywa ta została sfinalizowana 

i od grudnia 2024 roku publikowane są podcasty na stronie 

CBOS oraz w serwisach YouTube i Spotify. Łącznie 

opublikowano 8 podcastów (jeden w grudniu 2024 i siedem 

w 2025 roku). Poniżej wymieniono daty publikacji, nazwiska 

rozmówców i tytuły kolejnych podcastów. 

• 6 grudnia 2024, prof. Rafał Chwedoruk, Makiaweliczny 

potencjał trzeciego kandydata; 

• 15 stycznia 2025, prof. Michał Wenzel, Czy gniew 

rolników jest uzasadniony?; 

• 6 lutego 2025, prof. Elżbieta Korolczuk, Kobiety chcą 

prawdziwej demokracji; 

• 6 marca 2025, prof. Jarosław Flis, Obserwujemy 

prezydencki eksperyment; 

• 7 maja 2025, prof. Agnieszka Kasińska-Metryka, 

Sławomir Mentzen przespał swoją szansę; 

• 29 maja 2025, prof. Paweł Ruszkowski, Rafał 

Trzaskowski ma większe szanse wygrać te wybory; 

• 15 października 2025, prof. Małgorzata 

Molęda-Zdziech, Demokracja w prime time; 

• 9 grudnia 2025, prof. Bartłomiej Biskup, 

Dlaczego Grzegorz Braun ma tak duże poparcie?. 

Komunikaty z badań CBOS otrzymują najważniejsze instytucje rządowe (patrz: Załącznik 5). 

Wśród odbiorców naszych publikacji są inne ważne instytucje (m.in. Biuro Rzecznika Praw 

Dziecka, Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich, Główny Urząd Statystyczny, Najwyższa Izba 

Kontroli), a także dwie ambasady (USA i RFN), biblioteki uniwersyteckie, Narodowe Centrum 

Kultury, ING Bank Śląski, Komenda Główna Policji oraz Medicover. 

Stałymi odbiorcami naszych publikacji są media, m.in. Polska Agencja Prasowa, Katolicka 

Agencja Informacyjna, Telewizja Polska, Informacyjna Agencja Radiowa, Polityka Insight, 

Instytut Gość Media, Tygodnik Przegląd, Fundacja Ośrodek Kontroli Obywatelskiej OKO.  

Przynosi to efekty w postaci cytowania wyników badań CBOS. Według profesjonalnego 

monitoringu mediów prowadzonego przez Instytut Monitorowania Mediów i jego 

miesięcznych raportów CBOS jest często cytowaną firmą badawczą. Dane dotyczące 

cytowania w ujęciu porównawczym zawiera Załącznik 6. 
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Wśród prenumeratorów są również środowiska naukowe i akademickie (m.in. instytuty 

i biblioteki PAN, Uniwersytetu w Białymstoku, Uniwersytetu Gdańskiego, Uniwersytetu 

Jagiellońskiego, UAM w Poznaniu, Uniwersytetu Zielonogórskiego), indywidualni naukowcy, 

w tym z zagranicy, organizacje społeczne oraz zagraniczne placówki dyplomatyczne w Polsce. 

W 2025 roku CBOS kontynuował rozpowszechnianie wyników badań w postaci internetowego 

biuletynu CBOSNews. Zawiera on krótkie informacje o najnowszych wynikach, które jeszcze 

przed opracowaniem pełnego komunikatu z badań prezentujemy zainteresowanym. 

W CBOSNews zamieszczamy także informacje o ważniejszych publikacjach oraz zapowiedzi 

wydawnicze. W 2025 roku ukazały się łącznie 62 numery tego biuletynu w języku polskim oraz 

w języku angielskim (wersja wprowadzona w 2013 roku). Liczba subskrybentów CBOSNews 

w języku polskim wynosi 969, a w języku angielskim – 73 (stan na koniec grudnia 2025 roku).  

Ważną i coraz ważniejszą rolę w upowszechnianiu wyników badań odgrywa strona interne-

towa CBOS (www.cbos.pl), która zawiera podstawowe informacje o Fundacji. Na stronie 

znajdują się także wszystkie komunikaty (od 1990 r.), biuletyny Polish Public Opinion 

i CBOSNews, przedstawione są główne trendy zmian opinii publicznej oraz wyniki badań 

telefonicznych (CBOS Flash) i badań fokusowych (CBOS Fokus). 

Za pośrednictwem strony internetowej można w łatwy sposób zamówić komunikaty z badań 

CBOS, zarówno pojedyncze tytuły, jak i w prenumeracie. O tej rosnącej roli strony internetowej 

świadczą dane zawarte w Tabelach 3 i 4. 
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Tabela 3. Statystyki roczne Zespołu Informacji i Komunikacji CBOS   

 Rok  

2019 
Rok 2020 Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024 

Rok 

2025 

Odwiedziny strony www – łącznie 

wersja polska i angielska 
324 501 418 443 466 546 534 775 1 324 707 7 160 793 3 868 192 

        
Odwiedziny klientów na miejscu 12 5 4 2 0 1 2 

Liczba subskrypcji publikacji CBOS 

(ogółem) 
52 51 41 39 41 39 44 

Liczba klientów kupujących publikacje 

CBOS wysyłkowo poza prenumeratą 
611 621 820 647 627 547 627 

Liczba klientów instytucjonalnych oraz 

firm kupujących opracowania lub dane 

z badań 

94 77 101 103 94 83 95 

        Sprzedane raporty z serii „Opinie 

i Diagnozy” (egz.), w tym elektroniczne 

173 

147 

160 

145 

163 

128 

260 

234 

187 

169 

142 

122 

108 

94 

Liczba opublikowanych tytułów 

komunikatów z badań CBOS 
165 167 167 162 158 135 129 

Liczba opublikowanych tytułów 

CBOS Flash 
x x x x 15 54 54 

Liczba opublikowanych tytułów 

CBOS Fokus 
x x x x 7 6 9 

Liczba opublikowanych numerów 

„Polish Public Opinion” w języku 

angielskim  

10 10 10 11 11 11 11 

Sprzedane komunikaty z badań (egz.), 

w tym elektroniczne 

4417 

3573 

4245 

3393 

4235 

3902 

3715 

3228 

3219 

2745 

2637 

2232 

2500 

2202 

Zrealizowane zamówienia na kopie 

danych oraz analizy statystyczne 

(+liczba wykorzystanych badań) 

23 (94) 20 (74) 18 (51) 13 (53) 16 (102) 16 (64) 19 (31) 

        CBOSNews w języku polskim – liczba 

opublikowanych numerów rocznie 
36 43 43 41 33 32 31 

CBOSNews w języku angielskim – 

liczba opublikowanych numerów rocznie 
36 43 43 41 33 32 31 

CBOSNews w języku polskim 

(od 7.05.2008) – liczba subskrybentów  
896 901 905 941 935 941 969 

CBOSNews w języku angielskim 

(od 8.07.2013) – liczba subskrybentów  
75 68 66 67 65 66 73 

        Konto na X (d. Twitter) (od 1.07.2012) – 

liczba obserwatorów  
14 219 15 745 17 364 18 245 19 780 21 769 23 539 

Strona na Facebooku (od 10.04.2013) – 

liczba obserwatorów  
3338 3695 3883 3966 4147 4312 5038 
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Od lipca 2012 r. CBOS obecny jest na Twitterze (aktualnie 

portalu X), darmowym serwisie społecznościowym, co umożli-

wia wysyłanie tzw. tweetów, czyli krótkich wiadomości 

tekstowych dostarczanych użytkownikom, którzy obserwują 

dany profil. Liczba obserwatorów profilu CBOS na X wynosi 

23 539, co stanowi wzrost od ubiegłego roku o 1770 obser-

watorów (+8,13%). 

CBOS ma również stronę na Facebooku – założoną 10 kwietnia 

2013 roku – która do końca 2025 roku zgromadził 5038 obser-

watorów. Wzrost rok do roku o 726 obserwujących (+16,84%).  

W ramach działań komunikacyjnych CBOS w 2025 r. utworzono 

oficjalny profil na platformie LinkedIn, co pozwoli na szersze 

dotarcie do środowisk profesjonalnych i biznesowych oraz – jeśli 

będzie taka potrzeba – ogłaszanie ofert pracy. Rozwój kanału na 

tej platformie będzie kontynuowany w 2026 r. 

W bieżącym roku (2026) planowane jest dalsze rozwijanie 

nowego kanału komunikacji – Instagrama, skierowanego przede 

wszystkim do młodszych odbiorców zainteresowanych bada-

niami opinii publicznej.  

Informacje zestawione w Tabeli 3 (powyżej) wymagają dodat-

kowego komentarza.  

Dotychczasowe formy publikowania książek, raportów, komuni-

katów z badań są – w skali globalnej – wypierane przez formy 

krótsze, elektroniczne i niepłatne. CBOS stara się dostosować do 

tego trendu i nadążać za nim. W związku z tym na naszej stronie 

internetowej zapowiadamy ukazanie się komunikatów z badań 

CBOS, zamieszczamy na portalu X interesujące wyniki pocho-

dzące z bieżących komunikatów z badań CBOS, często z wykre-

sami, a ich fragmenty prezentujemy w internetowym biuletynie 

CBOSNews. Po miesiącu komunikaty są dostępne – bezpłatnie – 

na stronie internetowej. Dlatego też, generalnie, sprzedaż publi-

kacji drukowanych jest niewielka. Z tego powodu dużą wagę 

przywiązujemy do nowych, elektronicznych form rozpowszech-

niania wyników badań.  

Statystyki odwiedzin strony www.cbos.pl w latach 2005–2025 przedstawia Tabela 4. 

  

http://pl.wikipedia.org/wiki/Serwis_spo%C5%82eczno%C5%9Bciowy


Sprawozdanie z działalności statutowej Fundacji Centrum Badania Opinii Społecznej w 2025 roku 

4. Upowszechnianie wyników badań 

 

17 

Tabela 4. Statystyka odwiedzin strony www.cbos.pl 

Całkowita liczba odwiedzin od lutego 2005 17 494 966 

Odwiedziny w latach: 

2025 3 868 192 

2024 7 160 793 

2023 1 324 707 

2022 534 775 

2021 466 546 

2020 418 443 

2019 324 501 

2018 311 808 

2017 322 820 

2016 283 624 

2015 284 992 

2014 280 328 

2013 265 589 

2012 247 776 

2011 262 779 

2010 292 750 

2009 1) 274 763 

2008 134 660 

2007 140 904 

2006 141 031 

2005 153 185 

1) Uwaga: od 1.01.2009 r. wejścia z CBOS nie są odliczane 

Główne przyczyny różnic w ilości odwiedzin w poszczególnych latach wynikają z metodologii 

liczenia wizyt w bezpłatnym systemie gromadzenia statystyk serwera oraz sezonowości ruchu 

związanej z wydarzeniami politycznymi. System Webalizer Version 2.23 liczy „wizyty” jako 

sesje użytkownika (zazwyczaj do 30 min aktywności), ale unikalne numery IP lub odrębne sesje 

mogą zawyżać liczby przy botach, crawlerach (np. Googlebot, Bingbot, YandexBot, 

AhrefsBot, SEMrushBot) lub masowych pobieraniach PDF raportów. Odwiedziny botów 

liczone są jako „wizyty”, ponieważ Webalizer nie zawsze je filtruje. Skokowy wzrost w 2024 

r. mógł wynikać z indeksowania bieżących oraz archiwalnych raportów wyborczych (wybory 

samorządowe i do Parlamentu Europejskiego), co potroiło ruch w porównaniu do poprzedniego 

roku. Należy podkreślić, częstsze i regularne wizyty botów indeksujących (crawlerów) są 

korzystne dla strony internetowej, mimo że zawyżają statystyki wizyt. Regularne indeksowanie 

aktualizuje ranking strony w Google/Bing i innych wyszukiwarkach, co zwiększa szanse na 

wyższe pozycje dla zapytań typu „sondaż CBOS wybory”. 
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5. Działalność wydawnicza oraz szkoleniowa i konferencyjna 

Działalność wydawnicza stanowi podstawowy sposób upowszechniania wyników badań 

i została szczegółowo omówiona wyżej (w punkcie 3 i 4). 

Szkolenia 

Szkolenia obejmowały niezbędne z punktu widzenia działalności Fundacji potrzeby. I tak 

w 2025 roku pracownicy szkolili się w zakresie zmian w przepisach podatkowych i w księgo-

wości, zasad funkcjonowania archiwum (Stworzenie oraz implementacja odpowiednich oraz 

niezbędnych normatywów urzędowych (instrukcja kancelaryjna, instrukcja archiwalna, 

JRWA) w kontekście obowiązkowego wdrożenia systemu Elektronicznego Zarządzania 

Dokumentacją. Odbywały się też zajęcia z języka angielskiego. Przykładamy wielką wagę do 

działań z zakresu ochrony danych osobowych, czego wyrazem jest udział Inspektora IODO  

w otwartych warsztatach dla IOD oraz  trzech konferencjach poświęconych tej problematyce. 

Również inni badacze CBOS brali aktywny udział w kilku konferencjach naukowych: 

Czworo specjalistów CBOS wzięło udział w Zjeździe Socjologicznym w Białymstoku 

prezentując swoje referaty. Jeden z badaczy wziął udział w sesji plenarnej pt. „Panel 

Internetowy, próba PESEL i sondaże terenowe: reprezentatywność w epoce cyfrowej. 

Czy badania terenowe mają sens?”  

Jedna osoba uczestniczyła w webinarze „AI w Project Management: Jak sztuczna inteligencja 

zmienia zarządzanie projektami?"  

CBOS był reprezentowany  na zorganizowanej przez Instytut Socjologii UKEN konferencji 

„Odporność społeczna w dobie kryzysu. postawy i zachowania w warunkach niepewności 

i ryzyka" poświęconej zagadnieniu społecznej odporności w kontekście dynamicznych zmian 

społecznych, politycznych i kulturowych, jakie towarzyszą współczesnym kryzysom oraz na 

konferencji Koła Naukowego z Uniwersytetu Warszawskiego poświęconej AI. 

Badacze oraz dyrektor CBOS uczestniczyli w seminarium naukowym „Między wiedzą 

a działaniem: społeczne postrzeganie zmiany klimatu w Polsce”, zorganizowanym w Szkole 

Głównej Handlowej w Warszawie. 

Dyrektor CBOS wygłaszała referaty wykorzystujące badania CBOS na konferencjach 

naukowych organizowanych przez: Wydział Zarządzania i Komunikacji Społecznej UJ 

(marzec 20225), Instytut Politologii i Administracji Publicznej KUL (grudzień 2025).Wzięła 

też udział w seminarium „Prezydencja Polski w Radzie UE, o co nie baliśmy się zapytać?” 

odbywającym się w siedzibie Przedstawicielstwa Komisji Europejskiej w Warszawie, na 

którym zaprezentowane zostały wyniki badań CBOS i SGH na temat postrzegania polskiej 

prezydencji. 
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W roku 2025 staż w naszej Fundacji odbyło dwoje studentów socjologii z Uniwersytetu 

Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie i jedna studentka informatyki z Politechniki 

Lubelskiej oraz profesorka z Uniwersytetu Adama Mickiewicza. 

W ramach nowego projektu CBOSLab, mającego być płaszczyzną wymiany wiedzy 

i doświadczeń w istotnych kwestiach społecznych zorganizowano dwa spotkania, na których 

przedstawiono wyniki badań CBOS. Pierwsze – z udziałem naukowców z Ośrodka Badań nad 

Migracjami UW, dyrektora Departamentu Integracji Społecznej Ministerstwa Rodziny, Pracy 

i Polityki Społecznej oraz dziennikarzy, odbyło się w siedzibie Fundacji i dotyczyło postaw 

społecznych wobec imigracji. Drugie „Młodzi Polacy o sobie” z udziałem przedstawicieli 

Komitetu Prognoz Polskiej Akademii Nauk miało miejsce w siedzibie PAN. Badacze CBOS 

zaprezentowali na nim wyniki badania dwóch generacji – pokolenia Y i pokolenia Z, 

obejmującego szerokie spektrum zagadnień. 24 czerwca 2025 roku w ramach CBOSLab 

opublikowano raport metodologiczny Reprezentatywność i trafność prognostyczna danych 

sondażowych CBOS w kontekście wyborów prezydenckich w 2025 roku (CBOSFlash 

nr 36/2025). Publikacja stanowiła głos w dyskusji o wiarygodności badań realizowanych na 

użytek publiczny i podkreślała znaczenie zapewniania możliwie najwyższej jakości oraz 

rzetelności informacji dostarczanych obywatelom.  
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6. Współpraca z otoczeniem 

CBOS kontynuuje współpracę z kluczowymi partnerami otoczenia zewnętrznego, w tym 

instytucjami naukowymi. Obejmuje ona udział w konferencjach i zajęciach ze studentami, czyli 

środowiska naukowe oraz studenckie, a także współpracę z wybranymi instytucjami. 

We wrześniu 2025 roku podpisane zostało porozumienie z Uniwersytetem jagiellońskim 

w sprawie współpracy naukowej, wymiany doświadczeń i określania nowych perspektyw 

badawczych. Kontynuujemy współpracę ze Szkołą Główną Handlową. 

Dyrektor CBOS przeprowadziła zajęcia ze studentami Wydziału Politologii i Dziennikarstwa 

UAM oraz Instytutu Dziennikarstwa i Komunikacji Społecznej UJ. 

Dyrektor CBOS współpracuje z Rzeczniczką Praw Dziecka, będąc członkiem Rady ds. Etyki 

Badań Społecznych. 

Za ważne wydarzenie uznajemy stałą współpracę z Polską Agencją Prasową (umowa podpisana 

w sierpniu 2024). 

Badacze CBOS były współautorami dwóch tekstów opublikowanych w mediach 

ogólnopolskich. Nie bez znaczenia jest coraz szerszy udział badaczy w popularyzacji wyników 

badań CBOS w stacjach radiowych. Rozwija się też działalność publikacyjna w czasopismach 

naukowych, w tym wydawnictwach wysokopunktowanych. 

Rozpoczęte inicjatywy chcemy poszerzać, aktywizując nasze działania w środowisku 

społecznym. 
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Wartość dotacji budżetowej dla Fundacji CBOS w latach 1998–2025 

 Dotacja budżetowa (tys. zł) Wskaźnik inflacji 

(rok poprzedni=100) 

Dotacja budżetowa,  

wartość realna (w cenach  

z dn. 1 stycznia 1998) 

1 I 1998 2700 111,8 2700 

1 I 1999 2835 107,3 2536 

1 I 2000 2754 110,1 2296 

1 I 2001 2949 105,5 2233 

1 I 2002 2648 101,9 1900 

1 I 2003 3000 100,8 2113 

1 I 2004 3080 103,5 2152 

1 I 2005 3194 102,1 2156 

1 I 2006 3221 101,0 2130 

1 I 2007 3219 102,5 2107 

1 I 2008 3295 104,2 2104 

1 I 2009 3195 103,5 1958 

1 I 2010 3095 102,6 1833 

1 I 2011 3124 104,3 1803 

1 I 2012 3202 103,7 1772 

1 I 2013 3202 100,9 1709 

1 I 2014 3202 100,0 1693 

1 I 2015 3202 99,1 1693 

1 I 2016 4062 99,4 2168 

1 I 2017 4088 102,0 2195 

1 I 2018 4088 101,6 2152 

1 I 2019 4088 102,3 2118 

1 I 2020 4388 103,4 2222 

1 I 2021 4412 105,1 2161 

1 I 2022 5000 114,4 2330 

1 I 2023 8700 (wykorzystanie 6577) 111,4 3544 (wykorzystanie 2679) 

1 I 2024 7804 103,6 2854 

1 I 2025 8295 103,6 2928 
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Sprawozdanie z wykorzystania dotacji budżetowej  

przez Fundację CBOS za okres I–XII 2025 r. 

  

Wykonanie 2025 r. Plan 2025 r. 

Kwota zł 

ogółem 

Struktura Kwota zł 

ogółem 

Wyk. 

(%) % 

WPŁYWY 8 295 000,00     100,0 8 295 000,00 100,0 

Dotacja podmiotowa KPRM  8 000 000,00 96,4 8 000 000,00 100,0 

Dotacja podmiotowa na budowę panelu 

CAWI 
295 000,00 3,6 295 000,00 100,0 

WYDATKI 8 295 000,00 100,0 8 295 000,00 100,0 

Wynagrodzenia (w tym:) 4 854 848,07 58,5 4 855 000,00 100,0 

Osobowe 3 868 726,20 46,6 3 869 000,00 100,0 

Rada CBOS 315 123,00 3,8 315 000,00 100,0 

Umowy zlecenia i o dzieło 670 998,87 8,1 671 000,00 100,0 

ZUS - składki oraz obowiązkowe 

świadczenia na rzecz pracowników 
827 473,86 10,0 827 300,00 100,0 

ZFŚS - odpis 101 698,73 1,2 101 700,00 100,0 

Materiały (m.in. biurowe, gospodarcze, 

papier, książki i czasopisma, programy 

komputerowe, wyposażenie i części 

zamienne, woda i energia) 

141 579,64 1,7 141 600,00 100,0 

Zakup środków trwałych / WNiP 0,00 0,0 0,00 0,0 

Usługi (m.in. czynsz, opłaty pocztowe 

i telefoniczne, usługi koordynatorów, 

naprawy, remonty, dzierżawa maszyn 

poligraficznych, licencje) 

1 604 817,56 19,3 1 605 000,00 100,0 

Podatek VAT 324 161,71 3,9 324 000,00 100,0 

Pozostałe wydatki (m.in. delegacje, dojazdy 

pracowników do respondentów, składki 

członkowskie, podatki i opłaty)  

145 420,43 1,8 145 400,00 100,0 

Wydatki związane z budową panelu CAWI 295 000,00 3,6 295 000,00 100,0 

WPŁYWY minus WYDATKI 0,00 x 0,00 x 

z tego:         

KASA 0,00 x x x 

BANK 0,00 x x x 
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Spis badań statutowych realizowanych w 2025 roku 

Spis 12 badań statutowych realizowanych na próbie PESEL techniką mixed-mode 

w 2025 roku 

Lp. Numery i tytuły badań 
Próba 

wyjściowa 

Próba 

zrealizowana 

Okres realizacji 

w terenie 

1 202502 Aktualne problemy i wydarzenia I 3000 972 9–19.01 

2 202505 Aktualne problemy i wydarzenia II 3000 965 6.02–16.02 

3 202508 Aktualne problemy i wydarzenia III 3000 1047 6.03–16.03 

4 202511 Aktualne problemy i wydarzenia IV 3000 1030 3.04–13.04 

5 202514 Aktualne problemy i wydarzenia V 3030 1080 5.05–14.05 

6 202518 Aktualne problemy i wydarzenia VI 2990 971 5.06–15.06 

7 202523 Aktualne problemy i wydarzenia VII 3000 970 3.07–13.07 

8 202527 Aktualne problemy i wydarzenia VIII 3000 917 21.08–01.09 

9 202529 Aktualne problemy i wydarzenia IX 3000 969 11.09–22.09 

10 202533 Aktualne problemy i wydarzenia X 3000 901 2.10–13.10 

11 202537 Aktualne problemy i wydarzenia XI 3000 992 6.11–17.11 

12 202543 Aktualne problemy i wydarzenia XII 2990 948 27.11–7.12 

W powyższych 12-tu ilościowych badaniach statutowych, realizowanych: 

– na reprezentatywnych próbach losowych dorosłych mieszkańców Polski losowanych 

z systemu ewidencji ludności PESEL,  

– metodą mixed-mode czyli wywiadów bezpośrednich (face-to-face) wspomaganych 

komputerowo (CAPI); metodą wywiadów telefonicznych (CATI) oraz metodą wywiadów 

internetowych (CAWI) 

uzyskaliśmy łącznie 11 762 efektywnych wywiadów na 36 010 wylosowanych, co przekłada 

się na średni poziom realizacji badań: 32,7%.  

Osiągnięcie tego wymagało: 

– pracy 118 ankieterów CBOS, 

– odwiedzenia 34 243 adresów. 
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Spis badań statutowych na próbach losowo-kwotowych realizowanych techniką CATI 

w 2025 roku 

Lp. Numery i tytuły badań 
Data 

rozpoczęcia 

Data 

zakończenia 

Próba 

zrealizowana 

1 202501 Aktualności – CATI 07.01.2025 08.01.2025 1000 

2 202503 Aktualności – CATI 20.01.2025 22.01.2025 1000 

3 202504 O czym się mówi – CATI 03.02.5025 05.02.2025 1000 

4 202506 Aktualności – CATI 17.02.2025 20.02.2025 1002 

5 202507 Aktualności – CATI 3.03.2025 6.03.2025 1000 

6 202510 Wybory prezydenckie – CATI 17.03.2025 20.03.2025 1003 

7 202512 Wybory prezydenckie – CATI 07.04.2025 09.04.2025 1000 

8 202513 Wybory konsumenckie – CATI 22.04.2025 24.04.2025 1001 

9 202516 Wybory prezydenckie – CATI 12.05.2025 13.05.2025 1000 

10 202517 Wybory prezydenckie – CATI 26.05.2025 28.05.2025 1000 

11 202522 Nastroje konsumenckie – CATI 9.06.2025 10.06.2025 1000 

12 202524 Panel rekrutacja – CATI 1.07.2025 1.07.2025 171 

13 202525 Aktualności – CATI 7.07.2025 9.07.2025 1000 

14 202526  Nastroje konsumenckie – CATI 18.08.2025 21.08.2025 1000 

15 202528 O czym się mówi – CATI 1.9.2025 3.09.2025 1000 

16 202531 Bezpieczeństwo 15.09.2025 16.09.2025 800 

17 202534  Nastroje konsumenckie – CATI 6.10.2025 8.10.2025 1000 

18 202535 Aktualności – CATI 15.10.2025 17.10.2025 1000 

19 202539 Aktualności – CATI 3.11.2025 5.11.2025 1000 

20 202540 PANEL rekrutacja – CATI 12.11.2025 14.11.2025 504 

21 202541 PANEL rekrutacja – CATI 17.11.2025 19.11.2025 437 

22 202542 PANEL rekrutacja – CATI 24.11.2025 25.11.2025 330 

23 202544 Nastroje konsumenckie CATI 1.12.2025 03.12.2025 1000 

24 202545 PANEL rekrutacja – CATI 08.12.2025 16.12.2025 924 

Łączna liczba efektywnych wywiadów uzyskanych w roku 2025 w badaniach CATI wyniosła 21 172. 

Badania statutowych zrealizowane techniką CAWI w 2025 roku – testowanie panelu 

Lp. Numery i tytuły badań Próba zrealizowana Okres realizacji 

1 202509 Dzień Kobiet 541 3–5.03.2025 

2 202530 Jak mieszkamy 216 8–15.09.2025  

3 202546 Co o tym myślisz? 1919 15–22.12.2025 

Badania jakościowe 

Lp. Numery i tytuły badań Liczba FGI Okres realizacji 

1 F 2025/01 „Wybory prezydenckie 2025” 4 17 i 27 lutego 2025 

2 F 2025/02 „Wyborcy Sławomira Mentzena” 4 16 i 22 kwietnia 2025 

3 F 2025/03 „Bieżąca sytuacja polskiego rolnictwa” 4 22 i 23 lipca 2025 
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 Spis publikacji z badań CBOS opublikowanych w 2025 r. 

Wykaz komunikatów z badań CBOS w 2025 r. 

Styczeń 2025 

1. Relacje sąsiedzkie 

2. Roczny bilans nastrojów społecznych 

3. Polityk roku 2024 w Polsce i na świecie 

4. Zadowolenie z życia w roku 2024 

5. Samopoczucie Polaków w roku 2024 

6. Stosunek do rządu w styczniu 

7. Nastroje społeczne w styczniu 

8. Nastroje na rynku pracy w styczniu 

9. Oceny działalności parlamentu i prezydenta w styczniu 

10. Zaufanie do polityków w styczniu 

11. Wydarzenie roku 2024 w Polsce i na świecie 

Luty 2025 

12. Aktywności i doświadczenia Polaków w 2024 roku 

13. Stosunek Polaków do innych narodów 

14. Wyjazdy turystyczne Polaków w 2024 roku i plany na rok 2025 

15. Oceny działalności parlamentu i prezydenta w lutym 

16. Nastroje na rynku pracy w lutym 

17. Zaufanie do polityków w lutym 

18. Nastroje społeczne w lutym 

Marzec 2025 

19. Stosunek do rządu w lutym 

20. Polacy o randze nadchodzących wyborów prezydenckich 

21. Nastroje na rynku pracy w marcu 

22. Polacy o potencjalnym zakończeniu wojny w Ukrainie 

23. Stosunek do rządu w marcu 

24. Nastroje społeczne w marcu 

25. Marcowy ranking zaufania do polityków 

26. Zakaz korzystania ze smartfonów w szkołach 

27. Polacy o NATO i ewentualnej budowie przez kraje UE wspólnych sił zbrojnych 

Kwiecień 2025 

28. Oceny instytucji publicznych w marcu 

29. Oceny sytuacji finansowej gospodarstw domowych 

30. Skojarzenia Polaków ze słowem „imigrant” 

31. Postrzegana i postulowana obecność cudzoziemców w Polsce 

32. Praca obcokrajowców w Polsce 

33. O modelu integracji obcokrajowców w Polsce 

34. Kwartalny bilans nastrojów społecznych 

35. Stosunek do rządu w kwietniu 

36. Oceny działalności parlamentu i prezydenta w kwietniu 

37. Nastroje na rynku pracy w kwietniu 

38. Zaufanie do polityków w kwietniu 

39. Nastroje społeczne w kwietniu 

40. O stosunkach polsko-amerykańskich i prezydenturze Donalda Trumpa 

Maj 2025 

41. Poczucie bezpieczeństwa i zagrożenia przestępczością 

42. O przygotowaniu do obrony kraju 

43. Charakterystyka poglądów elektoratów głównych ugrupowań politycznych 

44. Czy wojna rozszerzy się na państwa NATO? Jak postąpilibyśmy w takiej sytuacji? 

45. Prestiż zawodów, czyli które profesje cieszą się obecnie największym szacunkiem społecznym 

46. Oceny działalności parlamentu i prezydenta w maju 
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47. Nastroje na rynku pracy w maju 

48. Nastroje społeczne w maju 

49. Polacy o papieżu Franciszku 

50. Zaufanie do polityków w maju, przed pierwszą turą wyborów prezydenckich 

51. Stosunek do rządu w maju 

Czerwiec 2025 

52. Młodzi Polacy o męskości, kobiecości i różnicach między płciami 

53. Młodzi ludzie o życiu zawodowym 

54. Deklarowane wartości i cele życiowe młodych Polaków 

55. Młodzi i media społecznościowe 

56. Młodzi Polacy o wyzwaniach stojących przed ich pokoleniem 

57. Życie towarzyskie i uczuciowe młodych Polaków 

58. Kondycja psychiczna młodych Polaków 

59. Odbiór kampanii wyborczej i aktywność polityczna w internecie przed wyborami prezydenckimi 

60. Korzystanie z internetu w 2025 roku 

61. Nastroje społeczne po wyborach prezydenckich 

62. Oceny działalności parlamentu, prezydenta i Państwowej Komisji Wyborczej w czerwcu 

Lipiec 2025 

63. Ocena prawidłowości przebiegu wyborów oraz funkcjonowania demokratycznych mechanizmów 

i procedur wyborczych 

64. Stosunek do rządu w czerwcu 

65. Nastroje na rynku pracy w czerwcu 

66. Powyborczy ranking zaufania do polityków 

67. Kwartalny bilans nastrojów społecznych 

68. Pokolenia Z i Y o rodzicielstwie 

69. Korzystanie ze świadczeń i ubezpieczeń zdrowotnych 

70. Polacy o żywności i bezpieczeństwie żywnościowym 

71. Stosunek do rządu w lipcu 

72. Czy opodatkowanie i oskładkowanie pracy w Polsce jest odpowiednie? 

73. Nastroje społeczne w lipcu 

74. Oceny działalności parlamentu i prezydenta w lipcu 

75. Nastroje na rynku pracy w lipcu 

76. Zaufanie do polityków w lipcu 

77. Ocena polskiej prezydencji w Radzie Unii Europejskiej 

78. Prezydentura Andrzeja Dudy w oczach Polaków 

Sierpień 2025 

79. Społeczne reakcje na konflikt zbrojny pomiędzy Izraelem a Iranem 

80. Dzieci a smartfony, tablety i komputery 

Wrzesień 2025 

81. Stosunek do rządu w sierpniu 

82. Nastroje społeczne w sierpniu 

83. Nastroje na rynku pracy w ostatniej dekadzie sierpnia 

84. Oceny działalności parlamentu i prezydenta w sierpniu 

85. Zaufanie do polityków w ostatnich dniach sierpnia 

86. Opinie na temat funkcjonowania systemu opieki zdrowotnej 

87. Społeczny odbiór konfliktu pomiędzy Izraelem a Palestyną 

88. Stosunek do rządu we wrześniu 

89. Bezpieczeństwo Polski i pewność reakcji NATO na ewentualne zagrożenie jej terytorium 

90. Nastroje społeczne we wrześniu 

Październik 2025 

91. Wrześniowy ranking zaufania do polityków 

92. Nastroje na rynku pracy we wrześniu 

93. Oceny instytucji publicznych we wrześniu 

94. Letnie wyjazdy wypoczynkowe uczniów 

95. Oczekiwania Polaków na progu prezydentury Karola Nawrockiego 

96. Polacy o pomocy uchodźcom z Ukrainy i dalszych losach wojny 

97. Poczucie wpływu obywateli na sprawy publiczne oraz samoocena sprawczości politycznej 

98. Kwartalny bilans nastrojów społecznych 
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99. Związki zawodowe w Polsce 

100. Polacy o rolach płciowych i różnicach między kobietami i mężczyznami 

101. Oceny działalności parlamentu i prezydenta w październiku 

102. Nastroje społeczne w październiku 

103. Sytuacja mieszkaniowa 

104. Październikowy ranking zaufania do polityków 

105. Nastroje na rynku pracy w październiku 

106. Stosunek do rządu w październiku 

107. Wydatki rodziców na edukację dzieci w roku szkolnym 2025/2026 

108. Młodzi dorośli w domu rodzinnym 

Listopad 2025 

109. Jakiej polityki mieszkaniowej oczekują Polacy? 

110. Polacy o zmianach w szkolnictwie 

111. Stosunki polsko-niemieckie: ocena i najważniejsze kwestie 

112. Polacy o zainteresowaniu polityką 

113. Stosunek do rządu w listopadzie 

114. Stosunek Polaków do demokracji 

115. Oceny działalności parlamentu i prezydenta w listopadzie 

116. Kontakty Polaków z Niemcami 

117. Nastroje na rynku pracy w listopadzie 

118. Zaufanie do polityków w listopadzie 

119. Nastroje społeczne w listopadzie 

Grudzień 2025 

120. Nierówności ze względu na płeć. Czy istnieją, czego dotyczą? 

121. Seniorzy 2.0 

122. Oceny pracy rządu Donalda Tuska po dwóch latach funkcjonowania 

123. Nastroje na rynku pracy w grudniu 

124. Oceny działalności parlamentu i prezydenta w grudniu 

125. Zaufanie do polityków w grudniu 

126. Stosunek do rządu w grudniu 

127. Nastroje społeczne w grudniu 

128. Opinie o zmianach klimatu i transformacji energetycznej 

129. Oceny roku 2025 

Wykaz numerów „Opinie i Diagnozy” 2025 

• Opinie i Diagnozy nr 55: Polacy o imigracji 

• Opinie i Diagnozy nr 56: Młodzi Polacy o sobie 

Wykaz CBOS Flash 2025 

1. Preferencje partyjne na początku stycznia (CATI) 

2. Deklaracje głosowania w pierwszej turze wyborów prezydenckich 

3. Co teraz czują Polacy? 

4. Nastroje konsumenckie 

5. Postulowane priorytety rządu Donalda Tuska po roku działalności 

6. Preferencje partyjne na początku lutego (CATI) 

7. O czym się ostatnio mówi? 

8. Preferencje partyjne w drugiej połowie lutego (CATI) 

9. Głosowanie w wyborach prezydenckich 

10. Kandydaci na prezydenta w opiniach Polaków 

11. Dziennikarze jako wyraziciele opinii społecznej 

12. Preferencje partyjne na początku marca (CATI) 

13. Preferencje w wyborach prezydenckich na początku marca 

14. Jak Polacy świętują Dzień Kobiet? (CAWI) 

15. Pierwsza tura wyborów prezydenckich – elektoraty pozytywne i negatywne na początku marca 

16. Nastroje konsumenckie w marcu 

17. Preferencje w wyborach prezydenckich w drugiej połowie marca 

18. Polacy o drugiej turze wyborów prezydenckich. Potencjalni wyborcy kandydatów KO i PiS 

19. Polacy o wyborach prezydenckich 
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20. Kto jako prezydent zmieni Polskę na lepsze? 

21. Kim są wyborcy Sławomira Mentzena, Karola Nawrockiego i Rafała Trzaskowskiego? 

22. Preferencje partyjne w pierwszej dekadzie kwietnia (CATI) 

23. Preferencje prezydenckie w pierwszej turze wyborów 

24. Deklaracje głosowania w drugiej turze wyborów prezydenckich 

25. Style prezydentury, czyli czego oczekujemy od głowy państwa 

26. Preferencje prezydenckie w pierwszej turze wyborów 

27. Preferencje partyjne w trzeciej dekadzie kwietnia (CATI) 

28. Nastroje konsumenckie w drugiej połowie kwietnia 

29. Preferencje partyjne w pierwszej połowie maja (CATI) 

30. Głosowanie w pierwszej turze wyborów prezydenckich (18 maja 2025) – prognoza wyników 

31. Sprawa kawalerki, czyli ocena kwalifikacji etycznych Karola Nawrockiego do bycia prezydentem 

32. Druga tura wyborów prezydenckich – możliwe przepływy elektoratów z pierwszej tury głosowania 

33. Głosowanie w drugiej turze wyborów prezydenckich 

34. Preferencje partyjne w pierwszej połowie czerwca (CATI) 

35. Polacy o wyborach prezydenckich 

36. Reprezentatywność i trafność prognostyczna danych sondażowych CBOS w kontekście wyborów 

prezydenckich w 2025 roku 

37. Nastroje konsumenckie w pierwszej połowie czerwca 

38. Motywy głosowania w wyborach prezydenckich 

39. Preferencje partyjne w lipcu (CATI) 

40. Opinia publiczna o ważności wyborów prezydenckich 

41. Co czują Polacy? 

42. Preferencje partyjne w sierpniu (CATI) 

43. Polacy o KPO 

44. Nastroje konsumenckie w drugiej połowie sierpnia 

45. Preferencje partyjne na początku września (CATI) 

46. O czym się ostatnio mówi? 

47. Obce drony na polskim niebie 

48. Nastroje konsumenckie w październiku 

49. Preferencje partyjne w październiku (CATI) 

50. Preferencje partyjne na początku listopada (CATI) 

51. Postulowane priorytety rządu Donalda Tuska w połowie kadencji parlamentu 

52. Preferencje partyjne na początku grudnia (CATI) 

53. Nastroje konsumenckie w grudniu 

54. Portrety największych elektoratów partyjnych 

Wykaz komunikatów z badań jakościowych 2025 

1. Kobiety na rynku pracy – opowieść o symbolicznej dewaluacji, stereotypach i strategicznym milczeniu 

2. Kobiety w świecie wzorów i modeli życia 

3. Portrety wyborcze Rafała Trzaskowskiego i Karola Nawrockiego 

4. Sławomir Mentzen – polityczny self-made man. Wyborcy Sławomira Mentzena o Polsce, imigrantach, 

gospodarce, służbie zdrowia i Zielonym Ładzie 

5. Wyborcy Sławomira Mentzena – jak postrzegali swojego kandydata i polską politykę przed wyborami? 

6. Jak wam się wiedzie? Rolnicy o swoich gospodarstwach, wyzwaniach, przed jakimi stoją, 

i perspektywach na przyszłość 

7. Na ekologii zarabiają bogaci, a tracą rolnicy i „zwykli ludzie”. Polscy rolnicy o Zielonym Ładzie, 

umowie Mercosur, hipokryzji elit i nadchodzącym końcu rolnika–gospodarza 

8. W jakim stanie jest polskie rolnictwo? 

9. Polscy rolnicy o Unii Europejskiej 

 



Załącznik 5 

29 

Lista odbiorców, którzy bezpłatnie otrzymywali komunikaty CBOS 

w roku 2025 

 
1. Prezydent RP 

2. Kancelaria Prezydenta RP 

3. Premier 

4. Kancelaria Prezesa Rady Ministrów 

5. Prezydium Sejmu  

6. Prezydium Senatu  

7. Ministerstwo Aktywów Państwowych 

8. Ministerstwo Cyfyzacji 

9. Ministerstwo Edukacji Narodowej 

10. Ministerstwo Finansów  

11. Ministerstwo Funduszy i Polityki Regionalnej 

12. Ministerstwo Klimatu i Środowiska 

13. Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego 

14. Ministerstwo Obrony Narodowej 

15. Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej 

16. Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi  

17. Ministerstwo Rozwoju i Technologii 

18. Ministerstwo Sportu i Turystyki 

19. Ministerstwo Spraw Wewnętrznych i Administracji  

20. Ministerstwo Spraw Zagranicznych  

21. Ministerstwo Sprawiedliwości  

22. Ministerstwo Zdrowia 

23. Biuro Rzecznika Praw Dziecka 

24. Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich  

25. Główny Urząd Statystyczny  

26. Najwyższa Izba Kontroli  

27. Trybunał Konstytucyjny (wybrane) 

28. Zakład Ubezpieczeń Społecznych (wybrane) 
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Nawiązania w mediach do CBOS i badań CBOS w 2025 roku 

 
Prasa 

drukowana 

Portale 

internetowe 
Facebook 

X  

(d. Twitter) 
Fora Inne Łącznie 

I 2025 118 1884 106 1322 38 123 3591 

II 82 2219 88 933 40 52 3414 

III 102 6036 121 1944 82 168 8453 

IV 136 3651 143 1443 37 147 5557 

V 144 5909 117 720 57 188 7135 

VI 82 3251 72 704 178 115 4402 

VII 100 2970 135 1200 366 193 4964 

VIII 84 2375 49 525 46 71 3150 

IX 120 3856 120 752 75 114 5037 

X 173 2202 350 2159 31 210 5125 

XI 122 2417 191 1381 82 245 4438 

XII 144 2026 186 1013 48 180 3597 

RAZEM 1407 38 796 1678 14 096 1080 1806 58 863 

Średnio 

miesięcznie 
117,25 3233 139,83 1174,67 90 150,5 4905,25 

 

Obecność w mediach (prasa drukowana i internet) w 2025 roku  

CBOS na tle innych firm  
(z pominięciem komentarzy pod artykułami na portalach internetowych) 

 CBOS IBRiS Kantar  Ipsos 

I 2025 3591 3329 840 1044 

II 3414 4936 809 818 

III 8453 5735 663 1476 

IV 5557 7819 282 2268 

V 7135 12308 401 11478 

VI 4402 5978 1037 13499 

VII 4964 7107 796 2239 

VIII 3150 5270 1360 395 

IX 5037 9491 395 1055 

X 5125 5522 1200 1677 

XI 4438 5195 307 1684 

XII 3597 2896 1152 896 

liczba wzmianek ogółem  58 863 75 586 9242 38 529 
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Opracowanie: 
Zespół Badań Społeczno-Politycznych, Dyrektor CBOS 
 

Ramowy plan tematów badawczych CBOS w roku 2025 

Badania będą realizowane różnymi metodami i technikami zbierania danych. Dominująca część 

tematów będzie realizowana ilościowo, zarówno w badaniach mixed-mode (na losowej próbie 

PESEL), jak i w badaniach CATI (na losowo-kwotowej próbie numerów telefonów 

komórkowych). Niektóre zagadnienia planujemy dodatkowo pogłębić w badaniach 

jakościowych (przede wszystkim w badaniach FGI).  

Sondaże „Aktualne Problemy i wydarzenia” na próbach PESEL będą realizowane raz 

w miesiącu. Wywiad przy stosowaniu trybu mixed-mode (w każdej z trzech form: F2F, CATI 

i CAWI) nie powinien trwać dłużej niż około 25–30 minut i liczyć więcej niż około 100–120 

zmiennych.  

Badania CATI będą realizowane co najmniej raz w miesiącu, optymalnie byłoby 

przeprowadzanie ich dwa razy w miesiącu, tak jak w roku 2024. Badanie CATI nie powinno 

trwać więcej niż 10-12, a maksymalnie 15 minut.     

Oprócz tematów stałych, comiesięcznych (takich jak preferencje partyjne, stosunek do rządu, 

ocena pracy parlamentu i prezydenta, zaufanie do polityków, nastroje społeczne) i tematów 

planowanych, powinno być miejsce i czas na tematy bieżące i nieoczekiwane. Możliwość 

wprowadzania takich tematów do badań może wymagać rezygnacji z niektórych tematów 

planowanych.     

Dopuszczamy możliwość przesuwania w kalendarzu terminu realizacji poszczególnych 

tematów lub – po kolejnych konsultacjach z Radą CBOS – ich pomijanie. 

Tematy ujęte w planie mają różną wagę; niektóre z nich jak np. wybory prezydenckie będą 

uwzględniane w kilku (lub nawet kilkunastu) badaniach (być może także badaniach 

jakościowych), inne – tylko jednorazowo; niektóre będą wymagać zamieszczenia obszernego 

bloku pytań jak. np. postawy wobec demokracji i jej zasad, inne – kilku pytań.   
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PLAN TEMATÓW BADAŃ CBOS W 2025 ROKU (BEZ TEMATÓW STAŁYCH, 

COMIESIĘCZNYCH) 

Tematyka badań: 
Kwartały: 

I II III IV 

Polityka krajowa 

1. Ocena pracy rządu w połowie kadencji parlamentu    X  

2. Wybory prezydenckie – zainteresowanie, udział, głosowanie, 

kampania przedwyborcza, prognoza wyniku wyborów, ocena 

wyniku wyborów (ewentualnie także FGI) 

 X X X  

3. Ocena prezydentury Andrzeja Dudy    X   

4. Najważniejsze problemy kraju   X   

Polityka zagraniczna i sytuacja międzynarodowa 

5. Polska w Unii Europejskiej, w tym kwestie szczegółowe, 

m.in. ocena polskiej prezydencji w Radzie UE  

  X X  

6. Bezpieczeństwo międzynarodowe, wojna na Ukrainie, relacje 

polsko-ukraińskie 

 X X X X 

7. Stosunki polsko-niemieckie, postrzeganie Niemiec i Niemców 

(80 lat po zakończeniu wojny) 

   X  

8. Stosunki polsko-amerykańskie     X 

Postawy społeczno-polityczne, nastroje społeczne 

9. Postawy wobec demokracji – akceptacja systemu 

demokratycznego, ocena funkcjonowania demokracji w 

Polsce, rozumienie demokracji i jej zasad, wartości 

demokratyczne (ewentualnie także FGI)) 

    X 

10. Stosunek do wybranych narodów (ocena na skali od -3 do +3 

ponad 20 narodów) 

 X    

11. Stosunek do uchodźców, problematyka migracji, strategia 

migracyjna Polski, praca obcokrajowców w Polsce 

 X  X  

12. Nastroje polityczne (o czym się mówi),  barometr emocji  X X X X 

13. Podziały społeczno-polityczne: charakterystyka poglądów 

elektoratów na ważne kwestie społeczno-polityczne, 

polaryzacja polityczna (ewentualnie także FGI) 

 X X   

14. Ocena praworządności w Polsce, stosunek do immunitetu 

poselskiego, sędziowskiego itd.  

   X  

15. Postrzeganie korupcji, łapownictwa     X 

Gospodarka i rynek pracy 

16. Problemy energetyki – ocena polityk rządowych, 

transformacja energetyczna, stosunek do elektrowni 

jądrowych i OZE  

    X 

17. Nastroje konsumenckie, odczuwanie inflacji   X X X X 

18. Opodatkowanie pracy w zależności od wysokości dochodów, 

sprawiedliwe podatki – wyobrażenia i opinie, powszechność 

systemu podatkowego 

  X   

19. Polacy o bezpieczeństwie żywnościowym, skutkach 

Zielonego Ładu dla rolnictwa  

    X 

20. Rolnicy o sobie, polityce i globalizacji (FGI)     X 
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21. Uzwiązkowienie, postrzeganie związków zawodowych, ew. 

przestrzeganie praw pracowniczych 

   X  

22. Prestiż zawodów     X 

Społeczeństwo, rodzina 

23. Materialny wymiar życia rodzin (ocena własnej sytuacji 

materialnej, sposoby gospodarowania pieniędzmi, dochód 

wystarczający, poczucie zagrożenia biedą, długi i oszczęd-

ności, deprywacja potrzeb materialnych, aspiracje społeczne)  

  X   

24. Społeczne postrzeganie ubóstwa i – ew. – bogactwa       X  

25. Klasy społeczne – klasa ludowa i średnia w małych i średnich 

miastach (FGI/IDI) 

 X    

26. Potrzeby mieszkaniowe, polityka mieszkaniowa   X    

27. Sytuacja życiowa, aktywność i problemy ludzi starszych   X    

28. Dyskryminacja mężczyzn, alienacja rodzicielska   X   

29. Transport publiczny – potrzeby, ocena funkcjonowania; 

wykluczenie komunikacyjne 

   X  

30. Korzystanie ze świadczeń zdrowotnych, opinie o systemie 

opieki zdrowotnej, ew. zdrowie on-line 

  X   

31. System edukacji - opinie i doświadczenia, ocena zmian   X   

32. Wypoczynek wakacyjny dzieci i dorosłych  X  X  

33. Wydatki szkolne (rodziców na edukację dzieci – szkolną 

i pozaszkolną)  

   X  

Style życia – wartości – kondycja psychofizyczna 

34. Społeczeństwo informacyjne: korzystanie z nowych 

technologii, skala i specyfika korzystania z Internetu, 

bezpieczeństwo cyfrowe, ochrona prywatności w internecie, 

polityczna aktywność online (w okresie przedwyborczym); 

treści patologiczne w internecie (FGI)  

 X X   

35. Poczucie bezpieczeństwa (osobistego, bytowego, zagrożenie 

przestępczością) 

  X   

36. Przygotowanie obywateli do sytuacji kryzysowych, np. wojna, 

powódź, itp. 

 X    

37. Kondycja psychiczna, samopoczucie, zadowolenie z życia     X 

38. Depresja – postrzeganie, doświadczenia, opinie      X 

39. Zmiany klimatu, świadomość ekologiczna (patrz. także p.16)      X 

40. Czas wolny, sposoby spędzania weekendów    X  

Podsumowanie roku 

41. Oceny minionego roku i prognozy na rok następny      X 

42. Aktywność ekonomiczna, kulturalna i społeczna Polaków w 

ostatnim roku  

 X    

Liczba tematów w kwartałach  14 15 15 14 
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